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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO um MRAGOWO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypelnié wylacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zamaczenie gwiazdka, np.. pobieranie*niepobieranie™ ozmacza, Ze nalezy skieslic niewlasciwg odpowiedZz pozostawiajac
prawidtowg. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie™”.

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Mragowo
do ktérego adresowana jest oferta

Granty na zadanie w zakresie wspierania dziatan na rzecz oséb, rodzin
2. Rodzaj zadania publicznego® i grup zagrozonych wykluczeniem spolecznym, poprzez dziatania
edukacyjne oraz imprezy profilaktyczne

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa : Fundacja ZX AP ROZWOJ
KRS 0000855048 NIP 742 226 98 34
REGON 386 773 384

Siedziba:

ul. Wojska Polskiego 3/8,

11-700 Mragowo

Biuro:

ul. Warszawska 6 1 Pigtro

11-700 Mragowo

Telefon: 601 464 737

Strona www: www.zlaprozwoj.pl

t.ukasz Ostapowicz
2. Dane osoby upowaznionej do skladania
wyjasénieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, 504207 575
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)
lostap@wp.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytul zadania publicznego Rodzinne Smieszkowanie — Festiwal Komedii Mragowo

Data 13.07.2022 1. Data 31.07.2022 ¢

y LN q . )
2. Termin realizacji zadania publicznego? rozpoczecia el

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Glownym celem zadania jest profilaktyka uzaleznien od alkoholu i narkotykéw, podniesienie poziomu wiedzy oraz
Swiadomosci uczestnikdw w tym zakresie. Cel ten bedzie realizowany poprzez przeprowadzenie w dniu 17 lipca 2022 .
w. Mragowskim Centrum Kultury warsztatu profilaktycznego z zakresu uzaleznien od alkoholu i narkotykow, ktory)
przeprowadzi pedagog Grupe odbiorcow stanowi¢ beda dzieci, mtodziez i dorosli (tj. 20 os6b). Zajecia profilaktyczne
bedg trwaly 1,5 h i zostang przeprowadzone bezplatnie. Podczas warsztatow zostang oméwione konsekwencje spoteczne i

zdrowotne zazywania alkoholu i $rodkéw psychoaktywnych. Dodatkowo uczestnicy poszerza wiedz¢ na temat

zapobiegania uzaleznieniom m.in. éwiczenia wzmacniania asertywnosci, czyli jak reagowa¢ w sytuacjach gdy kio$
namawia do palenia papierosow, picia alkoholu lub brania narkotykow. Ponadto zostang wskazane sposoby radzeni:|
sobie i odreagowania w trudnych sytuacjach. Dzieki temu uczestnicy zostang nauczeni jak radzi¢ sobie z trudnymi
emocjami oraz wzmochig umiejetno$¢ zarzgdzania wolnym czasem. Jednym ze sposobdw odreagowania na problemy

bywa sieganie po alkohol lub narkotyki dlatego naszym dodatkowym celem jest przedstawienie uczestnikom sposobu




)



odreagOwywania na stres, bez uzywek (np. poprzez $miech) oraz uswiadomienia ich o mozliwosci patrzenia z dystansem
na problemy. Poza tym, w warsziacie profilaktycznym wezmie udzial rowniez Komenda Powiatowa Policji w Mragowie.
Pracownicy Komendy Powiatowej Policji przeprowadza bezplatne dziatania profilaktyczne z zakresu uzaleznien,
w ramach projektu pn. ,, TrzeZwe spojrzenie” z uzyciem pomocy dydaktycznych (alkogogle, narkogogle). Uzyja specjalne
okulary o nazwie alkogoogle, ktore beda imitowaé poruszanie si¢ pod wptywem alkoholu oraz narkogoogle imitujace]
poruszanie si¢ pod wplywem narkotykéw. Kazdy uczestnik bedzie mial okazje zatozy¢ takie okulary oraz przejsc
specjalnie przygotowany odcinek trasy. W ramach warsztatow zostanie rowniez przeprowadzona pogadanka, podczas
ktérej uczestnicy dowiedza si¢ gdzie szuka¢ pomocy w przypadku uzaleznien. Zostang przedstawione takze sposoby
na radzenia sobie ze stresem i reagowanie w trudnych sytuacjach oraz jak je odreagowywa¢. Jednym sposobem na
odreagowanie frustracji spowodowang trudng sytuacja zyciowa oraz roztadowania stresu i napigcia emocjonalnego jest|
smiech. Dlatego chcemy przedstawié sposob na radzenia sobie ze stresem oraz w trudnych sytvacji jakie wystepujg
w zyciu codziennym poprzez przeprowadzenie w 17 lipca 2022 r. na Placu Unii Europejskim bezptatnego wystepu!
artystycznego i muzycznego pt. Festiwal Komedii Mragowo, docelowo nawigzujacej do réznych form komedii — bedzie
stand-up bez przeklenstw, komedia improwizowana, animatorzy dla dzieci, wystep magika oraz wystepy muzyczne,
w ktorym wezmie udziat ok 200 oséb, w tym cate rodziny dzieci, mtodziez i dorosli. W trakcie wystepdw beda poruszane
tematy profilaktyki ( komicy beda przekonywac, ze lepsza forma na odstresowanie si¢ jest uczestniczenie w wystepach|
komediowych niz sieganie po uzywki). Jednym z czynnikow chronigcych przez uzaleznieniem sa dobre i bliskie relacje|
z rodzicami czy z rodzing oraz wspolne spedzanie czasu wolnego. Dzigki realizacji zadania uczestnicy moga wzia¢ udzial
w/w wydarzeniach calymi rodzinami co pozwala im na wspolne spedzenie czasu wolnego w sposob atrakcyjny
i wzmocnienie ich wiezi.

Podczas warsztatow 1 wystepow beda rozpowszechniane bezplatnie pozyskane materialy informacyjno — edukacyjne
(ulotki, plakaty) z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz lokalny informator o miejscach pomocy
osobom uzaleznionym. Fundacja koncentruje swoje dziatania profilaktyczne na wzmacnianiu czynnikoéw chronigcychi
przed uzaleznieniami poprzez wskazanie sposobow odreagowania na problemy codzienne oraz ksztaltowanie
umiejetnosci psychospotecznych.
IPodsumowujac uwazamy, ze zasadnym jest realizacja przedmiotowego zadania. Odpowiednia profilaktyka uzaleznien to
dziatanie, ktére ma na celu zapobieganie pojawianiu si¢ oraz rozwojowi danego szkodliwego zjawiska w jakiej§
spotecznosci. Powinna wyprzedzaé pojawienie si¢ problemu, poprzez propagowanie zdrowego stylu Zycia, usprawnianie
umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach oraz wzmocnienia asertywnos$ci. Polega na stwarzaniu roznych,
dajacych zadowolenie i sprzyjajacych rozwojowi psychospolecznemu mozliwosci podejmowania dziatan alternatywnych|
wobec uzywek. Dziatania te moga stwarza¢ mozliwos¢ podejmowania nowych, niepraktykowanych do tej pory sposobow
spedzenia wolnego czasu.

Impreza nie bedzie miata charakteru masowego.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.






4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezuttatu

docelowa)

Planowany poziom osiggnigcia
rezultatéw (wartos¢

Sposob monitorowania rezultatéw / Zrédlo
informacji o osiagnieciu wskaznika

Przeprowadzenie warsztatu

1 warsztat, ok 1,5h

profilaktycznego z zakresu uzaleznien [20 uczestnikow

od alkoholu i narkotykow

ILista obecnosci

Wystep artystyczny i muzyczny

200 uczestnikow

8 godzin komedii i muzyki, ok

zdjgcia

Rozpowszechnianie materiatow

informacyjno-edukacyjnych profilaktykifinformacyjnych

(ulotki, plakaty) z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi i
narkomanii

150 ulotek i materiatow

Protokot z informacjg o przekazanych
ulotkach i plakatach.

5. KCrétka charakterystyka Oferenta, jego do$wiadczenia w realizaciji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Misja Fundacji Zlap Rozwojjest wsparcie wszechstronnego, zroOwnowazonego rozwoju czlowieka
i spolecznosci lokalnych. Chcemy inspirowaé do rozwoju, do realizacji marzen, pomaga¢ w przezwycigzaniu
ograniczen 1 kryzyséw. Nasza misje oddaja stowa: Byc¢ blizej ... siebie i innych, szanowaé $rodowisko, zy¢
w harmonii ze sobg 1 otoczeniem, rozwija¢ si¢ w rownowadze, ktora prowadzi do spelnienia, do szczescia. ..
Nasze dzialania to prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej, przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spolecznym, wspieranie mieszkancow ziemi mragowskiej, w dazenin do rozwoju i samorealizacii,
inspirowanie do zmian oraz korzystania z osobistego potencjalu w roznych obszarach zycia, pomog
w sytuacjach kryzysowych. Koordynatorem zadania bedzie Lukasz Ostapowicz, ktory jest tez jednym
z organizatorow Festiwalu Komedii Mragowo. Warsztat profilaktyczny przeprowadzi pedagog, animator|
srodowiskowy dzieci i mlodziezy. Osoba prowadzaca wyklad posiada wyksztalcenie pedagogiczne,
specjalnoéé pedagogia spoleczna, ukonczyla réwniez studia podyplomowe , Trener warsztatu umiejetnosci
psychospotecznych”. Doswiadczenie zawodowe: pedagog i coach mlodziezowy, doradztwo personalne
I poradnictwo rodzinne w zakresie posiadanych kwalifikacji pedagogicznych, koordynator pracy]
wolontariuszy, trener kompetencji spotecznych w ramach realizowanych szkolen wiasnych w innowacyjnych
projektach Fundacji, spoleczny kurator sagdowy, czlonek Mobilnej Grupy Interdyscyplinarnej w ramach
projektu ,,SCHEMATOM-STOP”, Koordynator Konferencji Grupy Rodzinnej przy Fundacje ,,Nadzieja dla
Rodzin”, prowadzenie zaj¢é opiekunczo - wychowawczych w Swietlicy Srodowiskowej, wychowawca‘
podworkowy na terenie miejscowosci Szestno.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto§¢ | Z dotacji | Z innych
BN Zrédet
iz Wynagrodzenie artystyczne 7600
2. Animatorzy (zabawy z dzie¢mi) 3200
3. Catering 1000
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 11800 10000 1800







V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyigcznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta(-téwy,
pobieranie $wiadczefi pienigznych bedzie si¢ odbywaé wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zalega{ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / oferemrei* skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(§g)* / zalegatja)* z optacaniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w cze$ci || niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng-wiassiwgewidensia™

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
atakze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, kiérych dotyczag te dane, ziozyly stosowne oSwiadczenia
zgodnie Z przepisami o ochronie danych osobowych.

------------------ Data 040?202?—

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
o0s6b upowaznionych do skladania o$wiadczen
woli w imieniu oferentéw)






