
 
 

 Niezależny Wolontariat Młodzieżowy 

przy Mrągowskim Forum Młodzieży 

 

 

Karta zgłoszenia „Cichy bohater” 2019 

 

1. Dane kandydata 

Imię i nazwisko:  

Adres e-mail:  

Telefon kontaktowy:  

Data urodzenia:  

Adres korespondencyjny 

Miejscowość  

Ulica, numer domu/mieszkania  

Kod pocztowy, miasto  

2. Dane rodzica / opiekuna prawnego
1
 

Imię i nazwisko:  

Adres e-mail:  

Telefon kontaktowy:  

3. Referencje 

Nazwa
2
:  

Imię i nazwisko osoby do kontaktu:  

Nazwa
2
:  

Imię i nazwisko osoby do kontaktu:  

 

1. Wypełnia kandydat, który w momencie zgłoszenia nie ukończył 18 roku życia. 

2. W przypadku, gdy referencji udziela osoba fizyczna, komórkę należy zostawić pustą.  



 
 

 

4. Charakterystyka i opis działań wolontarystycznych 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

5. Wykaz działań kandydata wraz z ramami czasowymi (chronologicznie)  

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  



 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres:  

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 

Okres: 
 

Krótki opis działania: 
 



 
 

 

 

 

6. Charakterystyka własna kandydata 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


