
Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie                       w Gminie Miasto Mrągowo na lata 2019-2021 ___________________________________________________________


                                                                   



projekt  
Gminny Program                       Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie                    oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie                                                                w Gminie Miasto Mrągowo                                    na lata 2019-2021
I. Wyjaśnienie podstawowych pojęć
Przemoc w rodzinie – to jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członków rodziny (najbliższych osób                              w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny, a także inną osobę wspólnie zamieszkującą lub gospodarującą), w szczególności narażające te osoby                                    na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, naruszające ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną, powodujące szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,                             a także wywołujące cierpienia i krzywdy moralne u osób dotkniętych przemocą.

Rodzaje przemocy:
 
Fizyczna - naruszanie nietykalności fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym zachowaniem powodującym uszkodzenie ciała lub niosącym takie ryzyko, np.: popychanie, szarpanie, ciągnięcie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciągnięcie za uszy, włosy, szczypanie, kopanie, bicie ręką, pięścią, uderzenie w twarz - tzw. "policzek", przypalanie papierosem, duszenie, krępowanie ruchów, itp.;
Psychiczna - naruszenie godności osobistej. Przemoc psychiczna zawiera przymus i groźby          np.: obrażanie, wyzywanie, osądzanie, ocenianie, krytykowanie, straszenie, szantażowanie, grożenie, nieliczenie się z uczuciami, krzyczenie, oskarżanie, obwinianie, oczernianie, czytanie osobistej korespondencji, ujawnianie tajemnic, sekretów, wyśmiewanie, lekceważenie, itp.; Przemoc psychiczna jest najczęstszą formą przemocy i jest trudna  do udowodnienia.
Seksualna - naruszenie intymności. Przemoc seksualna polega na zmuszanie osoby                                do aktywności seksualnej wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywności seksualnej, gdy osoba nie jest w pełni świadoma, bez pytania jej o zgodę lub gdy na skutek zaistniałych warunków obawia się odmówić. Przymus może polegać na bezpośrednim użyciu siły lub emocjonalnym szantażu.                                                                                                                                                Np.: wymuszanie pożycia, obmacywanie, gwałt, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie się z życzeniami partnerki/partnera, komentowanie szczegółów anatomicznych, ocenianie sprawności seksualnej, wyglądu, itp.;

Ekonomiczna - naruszenie własności. Przemoc ekonomiczna wiąże się celowym niszczeniem czyjejś własności, pozbawianiem środków lub stwarzaniem warunków, w których nie                                są zaspokajane niezbędne dla przeżycia potrzeby. Np.: niszczenie rzeczy, włamanie                           do zamkniętego osobistego pomieszczenia, kradzież, używanie rzeczy bez pozwolenia, zabieranie pieniędzy, przeglądanie dokumentów, korespondencji, dysponowanie czyjąś własnością, zaciąganie pożyczek "na wspólne konto", sprzedawanie osobistych lub wspólnych rzeczy bez uzgodnienia, zmuszanie   do spłacania długów, itp. 
Zaniedbanie - naruszenie obowiązku do opieki ze strony osób bliskich. Jest formą przemocy ekonomicznej i oznacza np.: nie dawanie środków na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemożliwianie dostępu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, łazienki, łóżka, itp.;
II. Wstęp
Światowa Organizacja Zdrowia (WHO), na podstawie wieloletnich badań, prowadzonych                          w różnych krajach świata, stwierdziła że przemoc, zarówno ze strony dorosłych, jak i przemoc rówieśnicza, stanowi jedno z największych zagrożeń dla zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. Jest również przyczyną urazów fizycznych i może prowadzić do śmierci.


Ustawodawca nakłada obowiązek ochrony rodzin przed przemocą m.in. na samorząd gminny. „Do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie gminnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w tym:
1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy w rodzinie                             oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie                        w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych                                       i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych przemocą w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą w rodzinie miejsc w ośrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych.”

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie to dokument, którego zadaniem jest wprowadzenie w życie działań, mających na celu udzielanie pomocy ofiarom przemocy rodzinnej, a także podejmowanie odpowiednich działań wobec sprawców przemocy oraz zwrócenie uwagi społeczności lokalnej na zjawisko przemocy 
w rodzinie. Program wyznacza również główne kierunki działania Zespołu Interdyscyplinarnego           ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, w celu skutecznego reagowania na to zjawisko. Potrzeba opracowania takiego dokumentu wynika nie tylko z przesłanek formalnych, ale również        z odczuwalnych, negatywnych zjawisk społeczny na terenie Miasta. Gminny Program skierowany   jest do: 
1) ofiar przemocy w rodzinie w tym dzieci, współmałżonków lub partnerów, osób starszych, niepełnosprawnych,
2) sprawców przemocy w rodzinie, 
3) świadków przemocy w rodzinie. 

Program zakłada kompleksową pomoc, zarówno dla ofiar jak i sprawców przemocy, przy udziale służb i instytucji oraz społeczności lokalnej. Wymaga podejmowania równoczesnych działań o charakterze interwencyjnym, profilaktycznym i terapeutycznym.
Program będzie realizowany w oparciu o następujące akty prawne: 
▪ Ustawa z dnia 29.07.2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie,  
▪ Ustawa z dnia 12.03.2004 r. o pomocy społecznej, 
▪ Ustawa z dnia 26.10.1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

  
Program jest skorelowany z następującymi Programami: 
▪ z Krajowym Programem Przeciwdziałania Przemocy, 
▪ ze Strategią Rozwiązywania Problemów Społecznych Gminy Miasto Mrągowo,
▪ z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Gminie  
   Miasto Mrągowo.

Zadania Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie są i będą finansowane corocznie z budżetów jednostek realizujących Program, zgodnie z ustalonymi harmonogramami działań. Zadania mogą być finansowane                         z funduszy strukturalnych i programów wspólnotowych Unii Europejskiej. Organizacje pozarządowe środki finansowe na realizację przyjętych przez siebie zadań, czerpać będą                       m.in. przystępując do konkursów, ogłaszanych przez jednostki samorządowe każdego szczebla                w oparciu o ustawę o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie. 
III. Diagnoza problemu przemocy i cyberprzemocy 
Dane dotyczące zjawiska przemocy w Polsce, zanotowane w 2017 r.
Dane Ogólnopolskiego Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”:

„W 2017 roku dyżurujący konsultanci w Pogotowiu „Niebieska Linia” przeprowadzili 15827 rozmów. Numer infolinii wybierali głównie dorośli - 15175, ale również                                 w analizowanym okresie odebrano 652 połączenia od małoletnich. Dla większości dzwoniących był  to pierwszy kontakt z naszą infolinią (59,97%).

Przemoc była głównym tematem przeprowadzonych rozmów (37,29%), a w sumie ponad połowa (58,26%) dzwoniących poruszało aspekty z nią związane. Nierzadka była sytuacja, w której przeplatały się dwa powiązane ze sobą tematy. Oprócz kwestii przemocy treść rozmów stanowiły między innymi: problemy rodzinne (38,53%) czy informacje o działaniach (40,59%).”

Na podstawie zebranych danych w 2017 roku jak wspomniano powyżej, głównym tematem rozmów była przemoc, w ponad 80% przypadków była to przemoc psychiczna. Należy zwrócić jednak uwagę na fakt, iż osoby krzywdzące rzadko stosują tylko jej jeden rodzaj. Przemoc fizyczna występuje w ponad 50% zgłaszanych przypadków, odnotowano również nie mały udział przemocy ekonomicznej.
Osobą krzywdzącą w ponad 50% przypadków zgłaszanych w Pogotowiu „Niebieska Linia” jest partner. Zróżnicowany jest czas upływający od momentu doświadczenia po raz pierwszy lub zaobserwowania przemocy do chwili, gdy świadek lub osoba doznająca przemocy decyduje się                                 na kontakt z Pogotowiem. W większości sytuacji czas ten możemy liczyć – niestety – w latach.                        W 2017 roku kontakt z naszymi konsultantami tylko sporadycznie podejmowany był już                               po pierwszym akcie przemocy.”

Dane Policji:

	Liczba wypełnionych formularzy       
 „Niebieska Karta”
	75 662
(w tym 61 980 wszczynających procedurę i 13 682 dotyczących kolejnych przypadków                                        w trakcie procedury)

	Ogólna liczba ofiar przemocy
	92 529

	Liczba ofiar - kobiet
	67 984

	Liczba ofiar - mężczyzn
	11 030

	Liczna ofiar - małoletnich
	13 515

	Ogólna liczba osób podejrzewanych o przemoc
	76 206

	Liczba podejrzewanych sprawców - kobiet
	5 878

	Liczba podejrzewanych sprawców - mężczyzn
	70 035

	Liczba podejrzewanych sprawców - nieletnich
	293

	Ogólna liczba podejrzewanych sprawców będących pod wpływem alkoholu
	46 092

	Podejrzewani sprawcy pod wpływem alkoholu - kobiety
	2 028

	Podejrzewani sprawcy pod wpływem alkoholu - mężczyźni
	44 037

	Podejrzewani sprawcy pod wpływem alkoholu - nieletni
	27

	Liczba dzieci umieszczonych w niezagrażającym                     im miejscu (np. rodzina zastępcza, dalsza rodzina, placówka opiekuńcza)
	413


Dane dotyczące zjawiska przemocy (młodzieży i dorosłych) w Mrągowie,
odnotowane w 2018 r.
W czerwcu i lipcu 2018 r., w Mrągowie, przeprowadzona została diagnoza problemu uzależnień, która obejmowała również zjawisko przemocy. W badaniu udział wzięło                         317 uczniów ze wszystkich szkół podstawowych i ponadpodstawowych, 51 % badanych stanowiły dziewczęta, a 49% chłopcy. Ponadto ankietowano 100 dorosłych mieszkańców Mrągowa,  z czego 51 % badanych stanowili mężczyźni, 49 % kobiety.

Dorośli mieszkańcy Mrągowa


Badani mieszkańcy zostali zapytani, czy zdarzyło się im doświadczyć przemocy.                         89% nie ma takich doświadczeń, jednakże aż 11% badanych doświadczyło przemocy. 

Osoby doświadczające przemocy doznały jej przede wszystkim ze strony partnera/partnerki  36%, 27% wskazało na ojca, 18% na matkę, 9% spośród ofiar przemocy w Mrągowie doświadczyło jej ze strony brata, 27% podało odpowiedź „inne osoby”.
W kolejnym pytaniu badani zapytani zostali, czy zdarzyło im się zastosować zachowania przemocowe wobec innych osób. Jak wynika z zebranego materiału badawczego                           8% ankietowanych osób zastosowało przemoc wobec innych osób.
Usprawiedliwianie przemocy stanowi przyzwolenie dla sprawców do jej stosowania                         i wykorzystywania nierównowagi sił. Połowa ankietowanych mieszkańców Miasta uznała,                 że nie ma okoliczności, w których można usprawiedliwiać przemoc 49%,                                       25% ankietowanych udzieliło odpowiedzi „nie wiem”. Niestety 26% przyznaje,                                że usprawiedliwiałoby przemoc. Niewykluczone, że część z tych osób ma lub będzie miało doświadczenia związane z przemocą domową.
Jak wynika z literatury naukowej, stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci nie jest dobrą metodą wychowawczą. Kary fizyczne przyczyniają się do obniżenia więzi emocjonalnej między dzieckiem a rodzicem. Szczególnie niepokojący jest fakt, że w Mrągowie 17% badanych uznaje przemoc fizyczną wobec najmłodszych za dobrą metodę wychowawczą, a aż 29% badanych udzieliło odpowiedzi „nie wiem”.
Cybreprzemocy doświadczyło 12 % badanych, 29% ankietowanych otrzymało obraźliwą wiadomość,  13% doświadczyło opublikowania swojego kompromitującego zdjęcia/filmu w sieci, 11% zastraszania, 10% opublikowania kompromitującej informacji,  8% badanych przyznało,                      że ktoś ujawnił w Internecie prywatne rozmowy/zdjęcia/filmy wbrew woli badanego oraz,                       że doświadczyło innych form cyberprzemocy, 4% badanych stało się ofiarą wyłudzenia informacji      o sobie. Zestawienie tych wyników z odpowiedziami badanych na pytanie, czy zdarzyło się                           im doświadczyć cyberprzemocy, pozwala też sądzić, że duża część mieszkańców nie wie czym jest cyberprzemoc i jakie są jej przejawy. Co więcej, 16% badanych przyznało, że zdarzyło się                         im zastosować wobec innych, któreś z wymienionych zjawisk.
Dzieci i młodzież 
Spośród młodych mieszkańców Miasta 46% doświadczyło przemocy – to aż prawie połowa ankietowanych, 54% zadeklarowało, że nie padło nigdy jej ofiarą.
Wśród osób, które doświadczyły przemocy, 46% doświadczyło jej ze strony kolegów                       ze szkoły, a 33% ze strony znajomych. Wskaźnik przemocy domowej  jest niższy niż  w przypadku przemocy rówieśniczej - 24% doznało przemocy ze strony rodzeństwa, a 14% ze strony rodziców.

Ponadto 16% badanych uczniów doświadczyło cyberprzemocy.
Dane dotyczące zjawiska przemocy w Mrągowie,

odnotowane w 2018 r. przez służby i specjalistyczne placówki
Miejski  Ośrodek  Pomocy  Społecznej przeprowadza  wywiady  środowiskowe  oraz udziela pomocy okresowej lub doraźnej rodzinom, zmagającym  się  z przemocą domową  i alkoholizmem, który    niejednokrotnie    prowadzi    do    wystąpienia   tego   pierwszego  zjawiska. Tę zależność                      potwierdzają dane Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, według których do przemocy w rodzinie  najczęściej dochodzi  pod wpływem alkoholu. Pracownicy  socjalni   mają szczególne uprawnienia   ustawowe dotyczące interwencji  i rozwiązywania spraw wynikających       ze stosowania przemocy w rodzinie. W 2017 r. MOPS objął pomocą 60 osób/20 rodzin                         z problemem przemocy w rodzinie.
Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie został powołany Zarządzeniem Nr 55/2016 Burmistrza Miasta Mrągowo z dnia 25.10.2016 r. na podstawie Uchwały Rady Miejskiej w Mrągowie Nr LI/10/2010 z dnia 30.09.2010 r. Zespół ma m.in. za zadanie diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie, podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w celach zapobiegawczych, podejmowanie interwencji i inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc, monitorowanie sytuacji w tych rodzinach. W skład Zespołu wchodzą przedstawiciele pomocy społecznej, policji, oświaty,  komisji ds. rozwiązywania problemów alkoholowych, służby zdrowia, organizacji pozarządowej, zespołu kuratorskiego służby sądowej. Zespół Interdyscyplinarny  objął w 2017 r. działaniami pomocowymi 42 rodziny. 
Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych podejmuje czynności zobowiązujące poddaniu się leczeniu odwykowemu wobec osób uzależnionych  od alkoholu, będących często sprawcami przemocy. Komisja inicjuje  działania związane z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów  alkoholowych oraz  przeciwdziałaniem   przemocy w  rodzinie, z  integracją  społeczną osób uzależnionych od alkoholu; podejmuje czynności w zakresie obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu; kieruje na badania przez biegłego psychologa i psychiatrę w celu wydania opinii                 w  przedmiocie uzależnienia od alkoholu  i wskazania zakładu leczniczego. W 2017 r. Komisja spotkała się  na 12 posiedzeniach. Podjęła, wobec 58 osób uzależnionych, czynności zmierzające                       do orzeczenia  o zastosowaniu obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu,  w placówce leczenia uzależnień od alkoholu. Wystąpiła także do Sądu Rejonowego z 28 wnioskami                     o wszczęcie postępowania w sprawie obowiązkowego poddania się leczeniu odwykowemu. 

W Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym, przy ul. Mrongowiusza 1, prowadzone                                   są m.in. dyżury prawnika, pomocy psychologicznej w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej,  zajęcia z grupą wsparcia dla ofiar przemocy. Miasto dofinansowuje leczenie odwykowe, w formie zajęć terapeuty ze sprawcami przemocy, które są osobami uzależnionymi od alkoholu.  Dane o stosowanych formach udzielania pomocy za 2017 r. przedstawiają się następująco:  
W zajęciach terapeutycznych dla sprawców przemocy uczestniczyły 23 osoby.  
W zajęciach grupy wsparcia dla ofiar przemocy uczestniczyły 24 osoby.   
Prawnik udzielił pomocy prawnej 43 osobom.

Psycholog udzielił  pomocy dla ofiar przemocy domowej dla 25 osób.
Komenda Powiatowa Policji

Ofiary przemocy domowej mogą uzyskać pomoc u przeszkolonych pracowników   Komendy Powiatowej Policji. W sprawach przemocy domowej wdrażane są procedury interwencji „Niebieska Karta”. Dane Policji dotyczące zakresu problemów społecznych, związanych                         ze stosowaniem przemocy w Mrągowie:

	Zakres problemów
	2017 rok

	Liczba podejrzanych o stosowanie przemocy domowej
	27

	Liczba podejrzanych o stosowanie przemocy domowej pod wpływem alkoholu
	17

	Liczba podejrzanych o stosowanie przemocy domowej zatrzymanych w policyjnym pomieszczeniu dla osób zatrzymanych
	11

	Liczba założonych „Niebieskich kart” 
	29


Funkcjonowanie Telefonu Zaufania na zasadzie umowy z organizacją pozarządową Stowarzyszeniem na Rzecz Pomocy Rodzinie „Synapsa”, ze środków budżetu Miasta, udzielającego porad i konsultacji, m.in. w zakresie przemocy domowej (funkcjonuje od 1 kwietnia do końca każdego roku, pomoc doraźna Telefonu nr 89 741 20 20, soboty i niedziele, godz. 17-19). W 2017 r. udzielono 50 porad i konsultacji.                                                                                                                              
Działania opiekuńczo-wychowawcze i interwencyjne, profilaktyczne:
1) asystentów rodziny, 
2) szkolnych pedagogów  i psychologów, 
3)  pedagoga w  Gimnazjum Nr 1 przy Ośrodku Szkolenia i Wychowania OHP, który prowadzi  dla uczniów zajęcia socjoterapeutyczne. 
W 2017 r. zrealizowane zostały m.in. następujące akcje i kampanie profilaktyczne:
„Zachowaj trzeźwy umysł” i „Dni Rodziny”, skierowane do całej społeczności szkolnej i ich rodziców. Podczas trwania tych kampanii rozpowszechniano zakupione materiały edukacyjne                   pn. „Postaw na rodzinę”. Kampanie te  na stałe wpisują się w kalendarz imprez i programów, których celem jest zwiększenie świadomości roli rodziny, jej aktywności społecznej oraz  rodzinnej. 
Celem działań kampanii Dni Rodziny była integracja środowiska lokalnego, pogłębianie więzi rodzinnych i społecznych poprzez wspólne spędzanie wolnego czasu i wspólną zabawę dzieci, ich rodziców i rodzin. Dni Rodziny podejmują problem związany min. z profilaktyką stosowania przemocy, poprzez promowanie postaw zdrowego stylu życia oraz atrakcyjnych dla dzieci 
i młodzieży, prospołecznych zachowań jako alternatywy wobec patologii i stosowania przemocy.
Te kampanie informacyjno-edukacyjne objęły zasięgiem znaczną część społeczności  lokalnej. Kampanie była też skierowana do rodzin wielodzietnych, z rodzin wymagających wsparcia oraz               do rodzin i dzieci niepełnosprawnych. 
Inne imprezy i kampanie profilaktyczne , "Alkohol, papierosy ? Nie mam na to czasu.", "Letnie koncerty na deptaku", „Biała Wstążka”, „Ogólnopolski Tydzień Pomocy Ofiarom Przestępstw”, zawierające treści z zakresu przeciwdziałania przemocy rówieśniczej i domowej, podczas których rozpowszechniano ulotki i informacje o miejscach  uzyskiwania pomocy osobom i rodzinom, dotkniętym przemocą.
W ramach Ogólnoświatowej Kampanii „Biała Wstążka” w dniu 27.11.2017 r. odbyła się konferencja pn.  „Stop przemocy wobec kobiet – jak pomóc skutecznie?”, a w dniu 02.12.2017 r.  mieszkańcy Miasta mogli skorzystać z bezpłatnej pomocy specjalistów,  tj. pedagoga i  policjanta, którzy prowadzili dodatkowe dyżury informacyjno-wspierające i interwencyjne z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinie.

Samorządowe szkoły i placówki oświatowe prowadziły działania prewencyjne, poprzez organizowanie imprez szkolnych i środowiskowych o charakterze profilaktyczno- edukacyjnym, konkursów plastycznych, spektakli teatralnych: 

· warsztaty i zajęcia warsztatowe: „ANTYMINA”, „Hejt – nie zgadzam się”, „Przemoc                    w rodzinie wobec dzieci”, „Cyberprzemoc”, „Bezpieczeństwo w czasie ferii”, „Nie zgadzam się na przemoc" oraz zajęcia warsztatowe prowadzone przez pedagoga szkolnego - wdrażające do właściwej samooceny oraz akceptacji innych

· zajęcia wychowawcze  dotyczące pokojowego rozwiązywania konfliktów i radzenia sobie w sytuacjach trudnych

· psychoedukacja prawna dla rodziców i uczniów prowadzona przez pracownika Komendy Powiatowej Policji w Mrągowie
· programy: „Spójrz inaczej”, „Trzymaj formę”,  „Bezpieczna przerwa”
· projekty: „Trzymaj formę”, „ Bezpieczna i cicha przerwa”
· konkursy plastyczne: „Pomocna dłoń”, „Jak spędzam wolny czas” 
· ogólnopolska kampania profilaktyczno-edukacyjna „ Zachowaj trzeźwy umysł”
· projekcja filmu „Bez wyjścia. Historia Rehtaeh Parsons”  (tematyka cyberprzemocy)

· zajęcia ze specjalistami: psychologami, socjoterapeutą, pedagogami, policjantami                                 i pracownikami sanepidu 

· pozalekcyjne zajęcia rozwijające (sportowe, przedmiotowe, basen), wskazywanie możliwości spędzania wolnego czasu

· zajęcia socjoterapeutyczne dla uczniów z rodzin niewydolnych wychowawczo                                        i zagrożonych przemocą

· pomoc materialna (obiady, stypendia, wyprawki szkolne) dla uczniów z rodzin zagrożonych przemocą.

Organizacja wypoczynku zimowego i letniego dzieci i młodzieży szkolnej: działań edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzależnień i przeciwdziałania przemocy, organizacja czasu wolnego od zajęć szkolnych w okresie ferii zimowych w szkołach podstawowych oraz tzw. małych form wypoczynku w okresie wakacji.                                                              
IV. Cele Programu
Gminny    Program   Przeciwdziałania   Przemocy   w   Rodzinie   oraz   Ochrony  Ofiar   Przemocy w Rodzinie  w Gminie Miasto Mrągowo ma za zadanie:
▪ efektywne przeciwdziałanie przemocy w rodzinie,
▪ zmniejszenie negatywnych skutków występowania przemocy w życiu społecznym i  rodzinnym,
▪  usprawniania współdziałania służb i instytucji zajmujących się przeciwdziałaniem   przemocy,
▪  podnoszenie świadomości społecznej na temat przyczyn i skutków przemocy domowej.
Głównym celem programu jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy oraz stworzenie jednolitego, profesjonalnego systemu interwencji i wsparcia dla osób zagrożonych bądź uwikłanych w przemoc w rodzinie oraz tworzenie  warunków  zapewniających rodzinie i jej członkom bezpieczeństwo, prawo do zachowania  i poszanowania  godności  i  dóbr osobistych  oraz rozwój            i funkcjonowanie w rodzinie wolnej od przemocy i agresji domowej.

Program opierać się będzie w głównej mierze na profilaktycznym przeciwdziałaniu, poprzez monitorowanie środowisk w bieżącej pracy socjalnej, wczesnym rozpoznaniu zagrożeń, zdiagnozowaniu przyczyn i ustaleniu planu zaradczego. Istotną rolą podejmowanych w Programie działań, będą szeroko prowadzone kampanie informacyjne, programy edukacyjne, poradnictwo 
i doradztwo. Program zakłada także doskonalenie, poprzez szkolenia, kadr, przygotowanych                    do skutecznego zapobiegania i interwencji w razie kryzysu.



W sytuacjach wymagających interwencji kryzysowej koordynacją działań zajmować się będzie Zespół Interdyscyplinarny ds. przeciwdziałania przemocy w rodzinie, w którym przedstawiciele podmiotów realizujących Program, zdiagnozują sytuację rodziny wymagającej pomocy, ustalą plan działań i wyznaczą jego wykonawców.
Cele szczegółowe:
1. Zapobieganie zjawiskom przemocy poprzez działania monitorujące, diagnozujące 
oraz uprzedzające występowanie istotnych problemów zagrażających bezpieczeństwu rodziny 
i jej członków. 
	ZADANIA
	PARTNERZY

	1. Zbieranie     i     analizowanie    danych   nt.     zjawisk
sprzyjających występowaniu przemocy w środowiskach, rejestracja faktów przemocy
	Zespół Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Komenda Powiatowa Policji, kuratorzy sądowi, pedagodzy szkolni

	2. Realizacja systemu „Niebieskiej karty”
	Zespół Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie, MOPS, Policja, Komisja                                ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, placówki oświaty, placówki ochrony zdrowia

	3. Diagnoza zjawisk i przyczyn występowania przemocy domowej, wytyczenie planu działań zaradczych dla środowisk zagrożonych aktami przemocy

	MOPS, Zespół Interdyscyplinarny
ds. przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie

	4.Udzielanie pomocy rzeczowej i organizacyjnej niezamożnym i niezaradnym życiowo rodzinom, pomoc w likwidacji potencjalnych przyczyn występowania przemocy – aktywizacja na rynku pracy, poradnictwo 
i doradztwo prawne, psychologiczne, prowadzenie grupy dla ofiar przemocy, terapia rodzinna-nabywanie umiejętności rozładowywania stresu, mediacji 
i komunikacji, budowania dobrych relacji
	MOPS, Punkt Informacyjno - Konsultacyjny

	5. Tworzenie urozmaiconej oferty zajęć pozalekcyjnych, zajęć wyrównawczych dla mniej zdolnych uczniów, uczenie  umiejętności radzenia sobie ze stresem, łagodzenia konfliktów, komunikacji, mediacji 
i budowania dobrych relacji rówieśniczych
	Urząd Miejski, szkoły i placówki oświatowe, Komisja ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, organizacje pozarządowe, instytucje kultury i inne podmioty, zajmujące się statutowo organizacją czasu wolnego od zajęć szkolnych dla dzieci i młodzieży


2. Zapewnienie ofiarom przemocy bezpieczeństwa i ochrony izolującej od sprawców, pomocy socjalnej i terapeutycznej oraz wdrożenie programów korekcyjno – edukacyjnych dla sprawców przemocy.
	ZADANIA 
	PARTNERZY

	Wdrożenie planu szybkiej interwencji kryzysowej 
w sytuacjach zaistnienia aktów przemocy w rodzinie, opracowanie planu działań, wdrożenie procedur
	Zespół Interdyscyplinarny, MOPS, Policja,
Sąd, Kuratorzy, placówki służby zdrowia

	Udzielanie pomocy finansowej i rzeczowej oraz wsparcia osobom dotkniętym przemocą: 
– poradnictwo psychologiczne, prawne, socjalne, rodzinne, aktywizacja zawodowa wspomagająca finansowe usamodzielnienie się
	MOPS, Punkt Informacyjno-Konsultacyjny, Ruch członków Anonimowych Alkoholików

	Umieszczanie osób i rodzin dotkniętych przemocą 
w bezpiecznym schronieniu dającym poczucie izolacji przed agresywnością sprawcy, pomoc prawna w działaniach separujących ofiary od sprawców przemocy
	MOPS, Policja, Sąd, kuratorzy sądowi

	Wdrożenie terapeutycznych programów korekcyjno - edukacyjnych dla sprawców przemocy
	MOPS, Sąd, specjalistyczne placówki służby zdrowia, Urząd Miejski 


3. Wzmocnienie    otoczenia     edukacyjno -  informacyjnego   propagującego  w   społeczności lokalnej świadome postawy, negujące i przeciwstawiające się zjawiskom przemocy w rodzinie.
	ZADANIA
	PARNERZY

	Prowadzenie profesjonalnych szkoleń o skutecznych metodach zapobiegania i powstrzymywania przemocy domowej dla kadry placówek działających w otoczeniu zagrożonych środowisk
	MOPS, placówki oświatowe, Policja, kuratorzy sądowi

	Realizacja projektów edukacyjno–informacyjnych dla dorosłych i dzieci w zakresie występowania, zapobiegania i ochrony przed zjawiskiem przemocy domowej
	MOPS, Punkt Konsultacyjny, placówki oświatowe, organizacje pozarządowe

	Organizowanie kampanii informacyjnych, uwrażliwianie społeczności lokalnej na problem przemocy, zwiększanie dla   dorosłych    dostępności    do    poradnictwa,   wiedzy 
i informacji nt nieagresywnych sposobów rozwiązywania konfliktów, realizowanie programów edukacyjnych nt. prawidłowych reakcji wobec zjawiska przemocy rówieśniczej
	Urząd Miejski, MOPS, placówki oświatowe, instytucje kultury, organizacje pozarządowe, Kościoły, lokalne media


V. Realizatorzy Gminnego Programu

Program łączy zasoby kadrowe, rzeczowe, wiedzę, kompetencje, umiejętności oraz  doświadczenia instytucji i podmiotów, takich jak: Urząd Miejski, Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Policja, Sąd i Prokuratura, kuratorzy sądowi, Kościoły, placówki oświatowe, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i pracownicy Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, Ruch AA, organizacje pozarządowe, lokalne media, instytucje kultury oraz instytucje podstawowej                         i specjalistycznej opieki medycznej. W/w podmioty są również źródłem informacji o skali problemów, związanych z przemocą.                      
Urząd Miejski w Mrągowie - opracowuje Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy                         w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Miasto Mrągowo, koordynuje                   i pełni nadzór merytoryczny nad działaniami wynikającymi z  Programu, opracowuje i realizuje plan wydatków Gminnego Programu oraz organizuje zatrudnienie specjalistów w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym, w ramach  którego prowadzone są  dyżury                                  informacyjno-konsultacyjne w zakresie pomocy dla osób i rodzin dotkniętych przemocą.
Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie - realizuje działania określone w gminnym programie przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie. Zadaniem Zespołu Interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie działań w/w placówek i instytucji w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie,                               w szczególności przez:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie działań w środowisku zagrożonym przemocą w rodzinie mających na

celu przeciwdziałanie temu zjawisku;

3) inicjowanie interwencji w środowisku dotkniętym przemocą w rodzinie;

4) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia

pomocy w środowisku lokalnym;

5) inicjowanie działań w stosunku do osób stosujących przemoc w rodzinie.
Komenda Powiatowa Policji w Mrągowie prowadzi działania mające na celu zapobieganie zjawisku przemocy.

Szkoły    i   placówki   oświatowe   realizują   działania  prewencyjne,  dotyczące  zapobiegania problemom społecznym, w oparciu o szkolne programy profilaktyki. Celami szkolnych programów profilaktyki są następujące zagadnienia: 
1) eliminowanie lub redukowanie wśród uczniów zachowań ryzykownych, 
2) rozwijanie postaw prozdrowotnych, 
3) promowanie pozytywnych wzorów osobowościowych, 
4) prowadzenie doskonalenia nauczycieli i pedagogów szkolnych.   
W Mrągowie funkcjonują dwie świetlice środowiskowe, które prowadzone są w ramach struktury Szkoły Podstawowej Nr 1 i Szkoły Podstawowej Nr 4. Świetlice  są w całości finansowane przez samorząd Miasta. Świetlice środowiskowe są placówkami wsparcia dziennego, zapewniającymi dzieciom pomoc w nauce, organizację czasu wolnego, rozwój zainteresowań, organizację zabaw                   i zajęć sportowych oraz posiłek. Świetlice obejmują opieką  dzieci z rodzin wymagających wsparcia.
Organizacje pozarządowe ze środków budżetu Miasta realizują zadania publiczne, z  zakresu profilaktyki  uzależnień,   rozwiązywania    problemów    alkoholowych   i  przeciwdziałania   przemocy w rodzinie, polegające na organizowaniu pozalekcyjnych zajęć                                       sportowo-profilaktycznych, skierowanych do dzieci młodzieży szkolnej.
VI. Monitoring 

Bieżącą oceną Programu i jego procedur zajmuje się Zespół Interdyscyplinarny                             ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. Poszczególne działania i procedury będą podlegać monitoringowi, mającemu na celu stałą poprawę efektywności i szybkości reakcji na zaistniałe zjawisko przemocy.

Opracowała: Paulina Koneszko
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